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Carotte Brocolis Carotte Carotte

Penne au pesto  
Salade de pomme de terre, 

persil, câpres et baies roses
Choux rouge Radis

Concombre Celeri rave rape Couscous menthe citron Betteraves et fèves

Salade de haricots plats 
échalotes et xeres

Salade de haricots coco au 
paprika

Quinoa
Salade de haricot vert et blé aux 

oignons

Feuilleté concombre fromage 
frais aneth

1.39
Panna cotta de fèves chips de 

jambon cru
1,39 €

Rillettes de poisson aux fines 
herbes

1.39 Oeufs durs mayonnaise bistrot 0,77 €

Petite salade de lentilles, betteraves, 

fèves, radis et noix
0.74 Wrap poulet César 1.39

Crémeux de carotte au cumin, 
fèves et herbes (Sésame)

1,00 €
Salade de pommes de terre, olives, 

féta
1.00

Œufs durs 2 demi 0,52 € Œufs durs 2 demi 0,52 € Œufs durs 2 demi 0,52 € Œufs durs 2 demi 0,52 €

Œufs durs 3 demi 0,77 € Œufs durs 3 demi 0,77 € Œufs durs 3 demi 0,77 € Œufs durs 3 demi 0,77 €

Charcuterie 1,00 € Charcuterie 1,00 € Charcuterie 1,00 € Charcuterie 1,00 €

Grande 
salade

Grande salade 3.03 Grande salade 3,03 € Grande salade 3,03 € Grande salade 3.03

COMPTOIR 
DU CHEF

Émincé de bœuf stroganoff 4,00 € Colombo de porc 3.14 Andouillette aux oignons confits 3,61 € Filet de poulet mariné coréenne 3.61

BON PAR 
NATURE

Risotto vert aux fèves, petit pois et Grana 

Padano
3,14 € Aussie  Bowl, vinaigrette au citron 3,61 €

Curry de légumes au lait de coco, œuf et 

riz parfumé (Sésame)
2,61 €

Galette végétarienne lentille boulgour, 

sauce curcuma
2,16 €

PECHE DU 
JOUR

Cabillaud, pesto de poivron 
rouge 

3,61 €
Filet de truite snacké condiment 

d'herbes fraîches
4,40 € Filet de merlu pané 2.61 Filet de limande coulis de poivron 3.61

Pommes vapeur persillées Riz long créole Purée de pommes de terre Tortis

Chou-fleur ciboulette Carottes glacées Haricots beurre Haricots verts persillés

Petits pois aux oignons rouges
Brocolis aux épices et oignons 

rouges
 Épinards à la crème Courgettes roties au thym

Frites Frites Frites Frites

Steak Haché 3,14 € Jambon grillé 3,14 € Steak Haché 2,61 € Steak Haché 2,16 €

Steak grillé 3,35 € Steak grillé 3,35 € Steak grillé 3,35 € Steak grillé 3,35 €

Chou craquelin, chantilly et 
sauce caramel beurre salé

1,39 €
Mi-cuit cœur coulant au chocolat 

noir 
1,39 € Tarte au citron meringuée 1.51 Tarte aux pommes crumble 1,39 €

Panna cotta aux fraises 1.00 Fontainebleau aux cassis 1,00 € Panna cotta au chocolat noir 1.00
Crème Cheesecake framboise 

spéculoos
1,39 €

Crumble aux pommes et myrtilles 

sauvages (Amande)
1.00 Tartelette fraises mascarpone 1.51 Rochers coco, glaçage chocolat 1.39 Salade de fruits frais 1.40

Crème dessert au cacao 0,74 €
Pudding aux graines de chia, lait 

de coco et framboises
1.39 Riz au lait vanille 0.74

Entremets semoule fine vanille 
coulis de fruits rouges

0.74

Tarte flan pâtissier 1.00 Mousse de fromage blanc abricot 0.74
Smoothie mangue, gingembre et 

citron vert
1,00 €

HORS 
D'OEUVRE

Petit 
contenant 

: 0.34 €
Grand 

contenant 
: 1,00 €

DESSERTS

BAR A 
LEGUMES

SUR LE 
GRILL

Petit 
contenant 

: 0.34 €
Grand 

contenant 
: 1,00 €

Petit 
contenant : 

0.34 €
Grand 

contenant : 
1,00 €

RESTAURANT RIA PAIXHANS

Semaine 18

Petit 
contenant : 

0.34 €
Grand 

contenant : 
1,00 €


